WOenSdag V4 ju Ni alzheimer

nederland

Alzheimercafé Scheveningen azneime:

cafe

‘jif woont dichterbij dus logisch dat jij meer kan doen”
Komt u ook naar het Alzheimercafé Scheveningen op woensdag 7 juni?

Deze avond hebben we een theatergezelschap uitgenodigd van “De Zaak in Beweging”.
ledereen die affiniteit heeft met het thema dementie is van harte welkom om te komen!

De avond staat in het teken van een terugspeeltheater. Dit is een vorm van
improvisatietheater, waarbij de spelleider mensen uit de zaal vraagt naar ervaringen en
persoonlijke verhalen. Acteurs en de muzikant vertalen deze naar pakkende scenes

of een lied. Mensen in het publiek worden geraakt door de gespeelde scenes en delen
met elkaar hun verdrietige, mooie en bijzondere ervaringen rondom (mantel)zorg.

Het thema is “Gedoe in de familie”. Hoe dragen jullie als kinderen/ partner samen de
(mantel)zorg voor je vader/ moeder/ broer/ zus? “Hoe krijg ik mijn broer mee in de ondersteuning
voor mijn ouders” of “hoe zorgen we dat we op één lijn zitten” Wat betekent het om als
"mantelzorg-team" te werken? Hoe hou je het samen "leuk” en valt er ook nog wat te
lachen in deze complexe situatie?

Informatie over het Alzheimer Café Scheveningen:

Voor wie: Voor mensen met dementie, hun naasten en belangstellenden.

Wanneer: Elke eerste woensdag van de maand (uitzonderingen zijn juli en
augustus).

Waar: Het Couvéehuis, Frankenslag 139, 2582 HJ, Den Haag

Hoe laat: Het programma begint om 19:30 uur en eindigt om 21:00 uur. De
zaal is open vanaf 19:00 uur en tot 21:30 is er gelegenheid om na te
praten.

Kosten: Toegang is gratis.

Bereikbaarheid: Tram 11 en bus 21 en 28 stoppen nabij het Couvéehuis.

Indien u niet zelfstandig kunt reizen kunt u informeren naar alternatieve vervoersmiddelen
bij het Sociaal Werk van Welzijn Scheveningen. Bereikbaar via het telefoonnummer
070 416 20 20.
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