0 elﬁkﬁ Werk en Dienstvéfllém'ng
adviseur




Informatie, advies, ondersteuning en bemiddeling.
Welzijn Scheveningen helpt!

Wilt u als oudere graag zelfstandig blijven wonen en leven, maar
gebeuren er dingen in uw leven waardoor dat niet meer lukt?
Heeft u een vraag of probleem en komt u er zelf niet uit? Heeft u
in uw buurt niemand die u kan ondersteunen? Wilt u anderen
liever niet lastigvallen? Dan kan een ouderenadviseur misschien
uitkomst bieden! Hij of zij kan u informatie en advies geven over
het aanbod van diensten en voorzieningen voor ouderen.

De ouderenadviseur gaat hierbij uit van uw wensen en
mogelijkheden.

De ouderenadviseur kan u informeren over het aanbod van
diensten en activiteiten van Welzijn Scheveningen en u verder
helpen bij vragen over andere voorzieningen en regelingen. U
kunt hierbij denken aan huisvesting, gezondheidszorg, vervoer,
mobiliteit, hulpmiddelen, vergoedingen en welzijnsdiensten.

Veelgestelde vragen

Enkele veelgestelde vragen aan de ouderenadviseur:

- Hoe kom ik aan huishoudelijke hulp of zorg?

- Ik wil verhuizen naar een passende woning, hoe regel ik dat?

- Ik loop steeds moeilijker. Hoe kom ik aan een hulpmiddel of
aangepast vervoer?

- Ik heb moeite met rondkomen. Zijn er financiéle

tegemoetkomingen voor mij?



- Mijn moeder wordt steeds vergeetachtiger. Welke ondersteuning
is er voor haar?

- Mijn partner is chronisch ziek. Wie helpt mij hem te verzorgen?

- Welke activiteiten of cursussen zijn er waar ik aan deel kan
nemen?

- Ik wil graag mensen ontmoeten. Welke mogelijkheden zijn er?

- Ik wil graag actief blijven en zoek een leuke vrijwilligersbaan.
Kan ik me bij u inschrijven?

- Kunt u mij adviseren over de formulieren en de post die ik krijg?

- Mijn partner is overleden en ik vind het moeilijk om alleen verder
te gaan. Kunt u mij hierin ondersteunen?

- Het ouder worden valt mij zwaar. Met wie kan ik hier over
praten?

Voor wie?

De ouderenadviseur is er voor
ouderen die wonen in stadsdeel
Scheveningen en voor partners,
familie, mantelzorgers en
beroepskrachten.

Gratis
De hulp van de ouderenadviseur
is gratis.




De ouderenadviseur van Welzijn Scheveningen geeft u steun
en advies over wohen, zorg en welzijn wanneer u er als oudere
zelf niet meer uitkomt.

Soms is één gesprek genoeg om weer verder te kunnen.
Wanneer het nodig is, verwijst de ouderenadviseur u door
naar een andere (hulpverlenende) instantie.

Het kantoor van het maatschappelijk werk en dienstverlening

is in de Keizerstraat 71c, maar de ouderenadviseurs zijn ook
regelmatig te vinden op verschillende locaties.

* Oostduinen




